
Le DIU, étude dans les structures sanitaires publiques et 

communautaires au Mali

Contexte

Au Mali, l'utilisation des contraceptifs modernes a progressé de 2006 à 2012 parmi tous les segments de la

population (EDSM 2012). Le taux de prévalence contraceptive moderne au Mali (9,9%) est parmi les plus

bas dans le monde mais a progressé depuis 2006 (6,9%). Dans la capitale, le taux de prévalence

contraceptive moderne est plus élevé que la moyenne nationale, et a augmenté de 16% à 23% de 2006 à

2012. En 2006, seulement 0,1% des femmes de 15-49 ans utilisaient les méthodes de longue durée (MLD)

contre 3% en 2012, une amélioration même si cela reste toujours très faible.

Hypothèse 

Est-ce que la disponibilité de personnels qualifiés formés et de kits d’insertion du DIU est un frein à l’offre de

service du DIU au niveau des structures sanitaires publiques au Mali ?

Méthodologie 

Une étude quantitative a été utilisée avec le recensement de toutes les structures sanitaires publiques et

communautaires dans les quatre régions du Mali (Kayes, Koulikoro, Sikasso et Ségou) ainsi que le district

de Bamako par Population Services International en collaboration avec le Ministère de la Sante de

Novembre à décembre 2013. Elle a été mise en œuvre dans 894 structures sanitaires fonctionnelles

dont huit hôpitaux, 38 Centres de Santé de Référence et 848 Centres de Santé Communautaire. Toutes les

structures sanitaires publiques ont été systématiquement concernées par cette étude. Les enquêteurs ont

visité les entités des structures qui soutiennent les services afin d'examiner la disponibilité du DIU. Les

registres d’activités des structures ont été exploités pour apprécier le nombre de DIU inséré, retiré et le

nombre de clientes en DIU de post-partum dans les 30 derniers jours et les trois derniers mois.

Résultats

La proportion des prestataires qualifiés qui ont reçu une formation sur le DIU est de 62,8%. L’âge moyen

des prestataires interrogés était de 36 ans et les hommes représentent 61%. Neuf agents sur dix formés sur

l’insertion du DIU l’ont été au cours de leur emploi actuel. Aussi, sur l’ensemble des structures enquêtées,

26% disposent du kit complet de DIU et deux structures sur cinq disposaient du DIU en stock.

Selon la déclaration des prestataires, 41% parmi eux ont déjà inséré du DIU. Aussi, le nombre de DIU

insérés au cours des six derniers mois sur l’ensemble des structures enquêtées est 3266. Par contre, selon

les informations recueillies du registre de planification familial (PF) des structures sanitaires, 1795 DIU ont

été insérés durant les 30 derniers jours précédant l’enquête, 8% de tous les clients PF qui se présent aux

structures. De la même source, 126 cas de DIU de post-partum ont été recueillis dans le registre au cours

des trente derniers jours et 296 cas pour les trois derniers mois.

Conclusion 

Les résultats de cette investigation révèlent que les structures sanitaires publiques et communautaires au Mali disposent de personnels qualifiés et formés pour insérer le DIU. Les informations venant du registre indiquent une

amélioration de l’utilisation du DIU chez les femmes qui commencent à adopter le DIU comme méthode contraception moderne sûre.

Le programme de planning familial doit cibler les structures qui ne disposent pas le kit complet d’insertion du DIU dans leurs activités futures pour les dotées des équipements. Ce geste permettra de satisfaire les besoins des

clients en DIU.
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